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Предварительные параметры дистанций 
 

 

 

Группа 

Параметры дистанций 

18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026 

Длина, м КП Длина, м КП Длина, м КП 

М10 1620 6 1500 5 

Дистанции соответствуют 
параметрам дисциплины 

"кросс-спринт" (15-25 мин). 
Параметры будут 

опубликованы в технической 
информации 

М12 1980 7 1880 7 

М14 2830 13 3120 10 

М16 3380 11 4310 17 

М21 4540 18 5890 26 

М21АК 3380 11 4310 17 

М30 4540 18 5890 26 

М40 3690 15 5280 21 

М50 3390 14 4730 19 

М60 3050 13 3950 17 

М70 2340 11 3130 15 

Ж10 1620 6 1500 5 

Ж12 1620 6 1500 5 

Ж14 1980 7 1880 7 

Ж16 2830 13 3120 10 

Ж21 3690 15 5280 21 

Ж21АК 2830 13 3120 10 

Ж30 3390 14 4730 19 

Ж40 3380 11 4310 17 

Ж50 3050 13 3950 17 

Ж60 2340 11 3130 15 

Ж70 2340 11 3130 15 

Open A 3690 15 5280 21 

Open B 1980 7 1880 7 

РД 1620 6 1500 5 

 


